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Informationen aus der Migros-Gemeinschaft

Reger
Gedanken-
austausch

Die Arbeitswoche in
Wengen hat eine
langjahrige Tradition.
Sie bietet den idealen
Rahmen, abseits der
taglichen Hektik,
umgeben von im-
posanten Bergen
intensiv tiber die
Marschrichtung der
Migros zu
diskutieren.

Kurt Pfister,
Tagungsleiter
und Prasident
der Delegierten-
versammlung.

om 16. bis 20. Septem-
ber fand in Wengen ein-
mal mehr die traditionel-

le Arbeitswoche statt, an der sich

Delegierte, Genossenschaftsrite
und Giste aus der ganzen Schweiz
trafen, um mit Mitgliedern der Ver-
waltung und der Verwaltungsdele-
gation MGB einen gegenseitigen
Gedankenaustausch zu pflegen
und die Zukunft des Unterneh-
mens zu erdrtern.

Kurt Pfister, Tagungsleiter und

Prisident der Delegiertenver-
sammlung, konnte iiber 150 Teil-

nehmerinnen und Teilnehmer be-
grissen. Das Motto der Tagung
«Die Migros verdndert sich» wi-
derspiegle, so erliuterte er, unsere
heutige Situation, ndmlich dass
wir uns in einer Zeit der stindigen
Verinderung befinden. Er erinner-
te auch daran, dass vor genau
40 Jahren Migros-Griinder Gottlieb
Duttweiler gestorben war. «Wir ha-
ben jetzt an dieser Arbeitswoche
Gelegenheit, uns Gedanken darii-
ber zu machen, in welche Richtung
die Migros marschiert und ob dies
die richtige Richtung ist.» [
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Das Wandenmn ist...

«Der Herbst ist ein zweiter Fruh-
ling, wo jedes Blatt zur Blite
wird.» So sagte es Albert Ca-
mus. Wohl deshalb ist der
Herbst die beliebteste Zeit
zum Wandern. Mit leuchtenden
Waldern locken jetzt Berge und
Taler in die freie Natur. Wer den
Ausflug geniessen will, achtet
jedoch auf komfortable und
schiitzende Bekleidung. Be-
wahrt hat sich das Zwiebelprin-
zip mit drei Schichten. Die lei-
tende Schicht direkt auf der
Haut transportiert Feuchtigkeit
nach oben. M-Thermic-Sport-
unterwasche ist dafiir bestens
geeignet. Die zweite, isolieren-
de Schicht speichert die vom
Korper erwarmte Luft. Faser-
pelzbekleidung unterstiitzt
diese Funktion besonders gut.
Und darUber folgt die schutzen-
de Schicht aus atmungsakti-
vem, Wind und Wasser abwei-
sendem Material. Sowohl funk-
tionale Faserbekleidung wie
auch  Trekkingjacken  und
-hosen fur Frauen und Manner
gibts in der Migros-Sportabtei-
lung in vielen Formen und tren-

digen Farben. M.B.
[F B E L]

I TIPP)
Herbstlicher
Genuss

Pilze sind delikater Bestandteil
mancher Herbstgerichte. Dass
man Reste von Pilzgerichten
nicht aufwarmen darf, ist nur
eine Mar. Wichtig ist, dass Res-
te im Kihlschrank aufbewahrt
und dann nochmals erhitzt
werden. Pilze sind kalorienarm,
enthalten Balaststoffe und vor
allem: Sie schmecken kostlich.

Wir sind fur Sie da: M-Infoline = 0848 84 0848 oder +41 1 444 72 85 (Ausland) und www.migros.ch




